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MENDOZA
Lu ján de Cu yo  ·  Maipú   ·  Argent ina
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Sobre o roteiro
Mendoza é feita de tempo lento:
parreiras até onde a vista alcança,
os Andes ao fundo e mesas longas
que atravessam a tarde.

São três dias inteiros entre as
vinícolas de Luján de Cuyo e
Maipú, com um spa entre as
videiras, ioga ao ar livre, almoços
harmonizados em casas
centenárias e a chance de criar o
seu próprio blend, com rótulo
personalizado para levar para
casa.

Mais do que uma viagem de vinho,
é uma experiência para viver a
mesa e a paisagem ao lado de
mulheres que acreditam que
viajar transforma.

05
vinícolas e casas
de sabores

03
almoços
harmonizados
inclusos

100%
grupo feminino,
com anfitriã
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Uma jornada criada
por mulheres

100% feminino
Um grupo pequeno e
um ambiente seguro do
começo ao fim.

Sem barreiras
Guia bilíngue
acompanhando o grupo
em todos os dias de
experiência.

Viaje tranquila
Transporte privativo,
reservas feitas e anfitriã
Fridas em todo o roteiro.

Mesa e bem-
estar
Spa entre parreiras, ioga
ao ar livre e almoços
que valem a viagem.

O que fica para sempre
E N T R E  C I E L O S Hamam e ioga no meio das videiras.

L A G A R D E
Almoço de passos em restaurante com
estrela Michelin.

N O R T O N O seu próprio vinho, com o seu rótulo.
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01 Chegada a Mendoza
Recepção no aeroporto de Mendoza com
transporte privativo e guia bilíngue até o hotel.
Tempo livre para o primeiro encontro do grupo e
para conhecer a cidade que vive à sombra dos
Andes.

02 Spa entre parreiras & almoço
na Lagarde
Manhã no Entre Cielos, com o circuito de spa
clássico — banho de vapor, sala de sal, piscinas de
contraste e descanso — seguido de uma aula de
ioga em meio às parreiras. Ao meio-dia e meia
seguimos para a Bodega Lagarde, fundada em
1897, para o almoço de passos Menú Gilanco no
Zonda Cocina de Paisaje, restaurante com estrela
Michelin, harmonizado com as etiquetas clássicas
da casa. À tarde, visita guiada pela vinícola.

R O T E I R O  D E  V I A G E M M E N D O Z A

D I A

D I A

R OT E I R O M E N D OZ A M U L H E R E S  QU E  V I A J A M  C OM  A L M A



03 Espumantes, vinhos e azeites
Uma jornada pelos sabores de Maipú e Luján.
Começamos na PASRAI, azeiteira artesanal, com
degustação de azeites e produtos regionais.
Seguimos para a Bodega Chandon, pioneira dos
espumantes na Argentina, para visita guiada e
degustação clássica. O almoço acontece na
Terrazas de los Andes, em uma casa histórica de
1898: tapas, tábua de queijos e empanadas ao
forno de barro, com vinho à mesa. À tarde, visita
guiada pela vinícola centenária.

04 Enóloga por um dia, na Norton
Dia de colocar a mão na massa na Bodega
Norton, ícone de Luján de Cuyo com mais de 130
anos de história e jardins desenhados por Carlos
Thays. Na cava histórica, vivemos a experiência
Crie o seu próprio vinho: provamos rótulos da
linha reserva e, por um jogo dos sentidos, criamos
o nosso blend e desenhamos o nosso rótulo, para
levar de recordação. Depois, almoço de quatro
passos harmonizado com os vinhos da casa.
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05 Retorno ao Brasil
Café da manhã no hotel e tempo livre conforme o
horário do voo. Em seguida, transporte privativo
com guia até o aeroporto de Mendoza — com a
mala mais pesada, uma garrafa com o seu nome
e a memória cheia.

Observação: a ordem das visitas pode sofrer pequenos ajustes
conforme a agenda das vinícolas, preservando sempre todo o
conteúdo do roteiro.
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Onde vamos dormir
Hotel bem localizado na cidade de Mendoza, com
café da manhã diário e acomodação em quarto

duplo compartilhado.

Hotel Royal Princess 4★

Ou similar, na mesma categoria.
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O que está incluso
4 noites de hospedagem em quarto duplo, com café da
manhã

Traslados de chegada e de saída, privativos e com guia

Três dias inteiros de experiências, com transporte privativo e
guia

Circuito de spa clássico e aula de ioga no Entre Cielos

Almoço de passos harmonizado na Lagarde, com estrela
Michelin

Degustação de azeites na PASRAI e de espumantes na
Chandon

Almoço na Terrazas de los Andes, com vinho à mesa, e visita
guiada

Crie o seu próprio vinho na Norton, com rótulo, e almoço de
quatro passos

Seguro-viagem, anfitriã Fridas, happy hour virtual e gift box

O que não está incluso
Passagens aéreas Brasil – Mendoza – Brasil

Tratamentos de spa adicionais e rituais premium

Compra de vinhos, garrafas ou taças adicionais

Refeições não mencionadas, gorjetas e despesas pessoais

B O M  S A B E R

Brasileiras entram na Argentina com RG em bom estado ou passaporte
válido. Março é o mês da vindima, com os vinhedos em colheita.
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VALORES

À  V I S T A  ·  P O R  P E S S O A

R$ 9.690
ou 10x de R$ 969,00 sem juros

C O N D I Ç Õ E S  D E  P A G A M E N T O

10x no cartão de crédito

ou Pix parcelado até 30 dias antes da
viagem, com sinal de 15%



Por que viajar
com a Fridas pelo
Mundo?
Acreditamos que viajar é uma experiência que
deve fazer sentido. Na Fridas, cada roteiro nasce
de uma curadoria cuidadosa, pensada para
equilibrar experiências, tempo livre e ritmo
consciente.

Selecionamos parceiros e vivências que priorizam
conforto, autenticidade e bem-estar. A segurança
é um pilar em todas as etapas da viagem.

Viajamos em grupos 100% femininos, onde a
convivência acontece com respeito, leveza e
conexão, deixando memórias que ficarão para
sempre em seu coração.

Mulheres que
viajam com alma
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